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Bonjour, voici les derniéeres
nouvelles de Formations Bio.
Bonne lecture !

Nos formations deviennent de plus en
plus  individualisées. C'est une
demande récurrente de nos
stagiaires.

Nous nous organisons donc pour
former de petits groupes pour

développer encore plus
|'accompagnement et le conseil
individuel.
Sommaire
N

o Préparons-nous pour demain

o Nouvel article

o Nouvelles des anciens stagiaires

o A vos agendas ! Infos collectives et formations
o Les 10 clefs pour changer de vie

o Les actualités du potager de Bonnet

Préparons-nous pour demain

Appel a tous les anciens stagiaires qui ont un site internet, blog, Facebook,
Instagram ect... Contactez-nous afin que nous mettions un lien vers vous a partir
du site www.formationsbio.com. Plus nous serons en lien, plus nous
contribuerons a changer le monde. En effet, créer des milliers de microfermes
est bien, cependant il faut le faire savoir. Notre newsletter est diffusée aux
niveaux national et mondial, or des lecteurs nous demandent si nous n'aurions
pas des contacts plus proches de chez eux. Et vous existez partout en France.
N'oubliez pas la force du collectif a condition de se faire connaitre.

Nouvel article

Microferme
agriculturelle Pourquoi
? Comment ?

Voir l'article



https://www.formationsbio.com/microferme-agriculturelle/
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D
http://www.formationsbio.com/

Nouvelles des anciens stagiaires

Annonce de Murielle

Je cherche a créer un collectif ou rejoindre un futur collectif, avec une ou
plusieurs personnes. Objectif: chacun améne ses compétences et ses
connaissances pour faire vivre le lieu. Lieu avec habitation pour pouvoir se
consacrer a l'aménagement du lieu. Lieu avec un point d'eau. Au moins 1
hectare ou plus suivant les objectifs de chacun. J'aimerais bien trouver un lieu
en Haute Vienne ou nord Haute Vienne. La complémentarité des compétences
est de mise comme : maraicher, artisan, musicien(ne), grand bricoleur,
thérapeute...

Mon projet personnel est d'enseigner le jardinage avec des ateliers divers et
variés.

Si ce projet vous parle, vous pouvez me contacter:
muriellecallonec@gmail.com

Bravo Michael Descout! Stagiaire de la session printemps
2019

Maraicher bio a la
ferme
Les jardins du Village
37360 SEMBLANCAY
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Tours : lancement du marché réussi dans a Sainte-
Radegonde

A vos agendas !

JOURNEE D'INFOS
COLLECTIVES

Samedi 24 Juin 2023

Découvrez les prochaines
dates

Venez rencontrer les responsables de Formations Bio Sainte Marthe,

découvrir la microferme agriculturelle « Au Potager de Bonnet » 36120 Ardentes
et le « Pré Masuré » parcelle dédiée aux cours et ateliers pratiques de la
formation.

Une journée d’échanges avec Pascale et-ou JeanYves Fromonot sur le contenu
et les débouchés de nos formations professionnelles, sur vos motivations, votre
projet, les possibilités de financement.

Pour vous inscrire contactez-nous au 02 54 36 13 91 ou
info@formationsbio.com

PROCHAINES FORMATIONS - 40 jours


https://semblancay.com/eco/ferme-les-jardins-du-village
https://www.formationsbio.com/reunion-collectives-dinformations/
https://www.facebook.com/people/Ferme-les-Jardins-du-Village/100081155331916/?paipv=0&eav=AfY6yoZ1sGCuEZRN6r7lcWq3dHnuwwn2CGMJV3C9rXbSVx7LgVMpHwvn0YxGaMXC8Uo&_rdr
mailto:info@formationsbio.com

Microferme Agriculturelle Bio Microferme Maraichére Bio
Du 17 Avril au 16 Juin 2023 Les dates sont
personnalisées

PROCHAINES FORMATIONS - 5 jours

Permaculture et Créer son activité de vie
agroécologie Du 19 au 23 Juin 2023
Du 15 au 19 Mai 2023
+ Samedi facultatif offert !

Témoignage

“Bon équilibre entre théorie et pratique, adaptation des formateurs
aux besoins, envies, attentes des stagiaires. Pédagogie au top.”

Sarah - Permaculture et agroécologie - Mars 2023

Les 10 clefs pour changer de vie

2eme clef « Accepter son cadre de référence »

Ne fuyons pas notre environnement économique et social, voire culturel. Nous
avons le droit de convaincre les humains de changer mais pas de les forcer. Et
surtout, c’est plus facile de travailler autrement en s’adaptant a son
environnement. Etre en opposition avec les valeurs en cours attire des
résistances qui freinent voire empéchent notre désir de travailler autrement.
Paradoxalement, la vie économique, sociale, administrative, est devenue
tellement compliquée que comme dans la nature, il se créé des espaces de
libertés.

Voici la liste des 10 clefs qui sont travaillées en groupe au cours des
week-ends « Travailler Autrement » avec JeanYves Fromonot.
1- Avoir envie de changer de vie

2- Accepter son cadre de référence

3- Trouver son activité de vie

4- Parler de soi au présent

5- Appliquer les lois naturelles

6- Choisir un support juridique simple

7- Privilégier le lien social, le contact direct

8- Générer des revenus par son activité de vie

9- Se donner du temps et ne jamais abandonner

10- Rencontrer ceux qui nous précedent sur le chemin


https://www.formationsbio.com/formation/entrepreneur-en-filiere-bio/
https://www.formationsbio.com/formation/maraicher-bio-petite-surface/
https://www.formationsbio.com/formation/permaculture/
https://www.formationsbio.com/formation/creer-microferme/
https://www.formationsbio.com/formation/changer-vie/

Retrouvez les actualités du potager de

Bonnet 0

sur Facebook et Instagram !

Nos Auto- Nos plantations Les fleurs de Bonnet
constructions blettes, épinards, pulmonaire, violette,
Chassis, pépiniere a betteraves, courgettes, jacinthe des bois,
poireaux et ... la laitues... véronique, narcisse...
roulotte

Nos semis Plantes sauvages La faune de Bonnet
laitues, pois, radis, Sous la gelée matinale, Visite du grand
carottes, navets, |'ortie : une plante bombyle
tomates, poivrons, indispensable au
aubergines... potager !

Suivez-nous sur les réseaux sociaux ! 0 @

FORMATIONS BIO SAINTE MARTHE
Chateau de Bonnet, 36120, ARDENTES
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https://www.facebook.com/Aupotagerdebonnet
https://www.instagram.com/potagerdebonnet/
https://facebook.com/formationsbiosaintemarthe
https://www.instagram.com/formationsbio/
https://www.linkedin.com/company/formationsbiostemarthe
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D

