
Afficher	dans	le	navigateur

Il	s’agit	de	symboliser	notre	désir	de	rester	en	présentiel	pour	ceux	qui	ont

besoin	de	vraies	relations	humaines	dans	une	nature	préservée.

Le	 secteur	 de	 la	 formation	 enseigne	de	plus	 en	plus	 en	mode	distanciel.

Effectivement	le	«	Savoir	»	peut	s’acquérir	avec	les	outils	numériques.	

Mais	qu’en	est-il	du	«	Savoir	Faire	»	et	du	«	Savoir	Etre	»	?

Auparavant	 les	 organismes	 de	 formations	 ne	 connaissaient	 que	 le	 savoir

intellectuel	 ;	 le	savoir-faire	était	méprisé	et	 relégué	dans	 l’apprentissage.

Puis	 le	 «	 Savoir	 Faire	 »	 et	 le	 «	 Savoir	 Etre	 »	 ont	 été	 redécouverts.

Depuis	 quelques	 années	 l’apprentissage	 est	 d’ailleurs	 enfin	 remis	 à

l’honneur.	 Le	 savoir	 s’apprend	 dans	 la	 connaissance,	 le	 savoir-faire	 dans

l’expérience	et	le	savoir	être	dans	le	partage	avec	les	autres…

Cependant,	 voici	 venir	 l’ère	 du	 tout	 numérique	 et	 la	 formation	 redevient

quelque	 chose	 de	 théorique.	 C’est	 effectivement	 plus	 facile,	 moins

fatiguant,	moins	cher	et	certes	plus	pratique	concernant	l’aspect	logistique

:	 pas	 de	 local,	 ni	 de	 repas,	 ni	 d’hébergement,	 ni	 de	 déplacements	 à

organiser.

Il	semble	néanmoins	que	de	se	former	juste	devant	un	écran	ne	suffise	pas

et	 de	 nombreux	 organismes	 de	 formations	 en	 distanciels	 prévoient	 des

courtes	périodes	de	regroupements	physiques	de	leurs	stagiaires.

N’oublions	 pas	 l’aspect	 social.	 En	 effet	 beaucoup	 de	 nos	 stagiaires

envisagent	 de	 s’installer	 en	 collectif.	 Oui	 c’est	 l’idéal,	 financement	 à

plusieurs,	se	remplacer	pour	garder	une	vie	de	vie	de	famille,	partager	 la

fatigue	 physique,	 surtout	 éviter	 la	 solitude.	 Une	 formation	 entre	 1	 et	 2

mois	en	présentiel	permet	d’expérimenter,	d’apprendre	le	vivre	ensemble

qui	est	la	clef	du	succès	d’un	collectif.	

En	ce	qui	nous	concerne,	nos	 formateurs	exercent	en	présentiel	par	goût

des	relations	humaines	et	d’activités	en	lien	avec	la	nature.	

Nous	 choisissons	 résolument,	 sans	 doute	 d’être	 des	 résistants,

mais	 surtout	 d’affirmer	 notre	 volonté	 d’offrir	 une	 alternative	 de

formations	 en	 présentiel	 pour	 ceux	 qui	 ont	 besoin	 de	 vraies

relations	humaines	dans	une	nature	préservée.

	

L’équipe	pédagogique	de	Formation	Bio	Nature,	

anciennement	Formation	Bio	Sainte	Marthe
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Préparons-nous	pour	demain

Aujourd’hui	 l’humanité	 développe

l’individualisme,	or	face	au	défi	écologique,	face

à	 l’évolution	 industrielle	 de	 l’agriculture,	 nous

allons	 être	 obligés	 de	 retrouver	 des

organisations	plus	collectives.

De	plus	en	plus	de	 logements	 ,	de	microfermes

sont	 en	 collectif	 :	 partager	 les	 frais,	 l’entretien,

et	 surtout	 les	 activités	 dans	 le	 cadre	 d’une

microferme	 agriculturelle	 sont	 des	 atouts	 de

réussite	et	de	durée.	

Cette	 nécessité	 du	 collectif	 implique	 un

développement,	 un	 apprentissage	 du	 savoir

être,	condition	essentielle	du	vivre	ensemble.	Il	y

a	 donc	 un	 début	 de	 retour	 des	 formations	 en

présentiel	qui	forment	indirectement	au	partage,

à	l’entraide,	à	la	communication	non	violente.

Nouvelles	des	anciens	stagiaires

Ici	découvrez	la	page	dédiée	aux	
anciens	stagiaires	

A	vos	agendas	!	

JOURNEE	D'INFOS	COLLECTIVES	

https://www.formationsbio.com/nouvelles-stagiaires/


Samedi	24	Juin	2023

Ici	découvrez	les	prochaines
dates

Une	journée	d’échanges	avec	Pascale		et-ou		JeanYves	Fromonot	sur	le

contenu	et	les	débouchés	de	nos	formations	professionnelles,	sur	vos

motivations,	votre	projet,	les	possibilités	de	financement.

	

Visites	de	la	microferme	agriculturelle	«	Au	Potager	de	Bonnet	»	et	du	

«	Pré	Masuré	»	parcelle	dédiée	aux	cours	et	ateliers	pratiques	de	la

formation,	conférence,	atelier	pour	enfants	"Couleurs	et	potager",	atelier

tout	public	"Fabrique	ton	nichoir",	visite	de	la	roulotte	autonome	en

construction.

	

Pour	vous	inscrire	contactez-nous	au	02	54	36	13	91	

ou	par	mail	info@formationsbio.com

PROCHAINES	FORMATIONS

						40	jours

Microferme	Agriculturelle	Bio
Du	4	Septembre	au	

27	Octobre	2023

Microferme	Maraîchère	Bio
Les	dates	sont	personnalisées

									5	jours

Permaculture	et	agroécologie
Du	17	au	21	Juillet	2023

+	Samedi	facultatif	offert	!

Créer	son	activité	de	vie
Du	19	au	23	Juin	2023

NOUVEAU	!	LES	FORMATIONS	COURTES

https://www.formationsbio.com/reunion-collectives-dinformations/
https://www.formationsbio.com/formation/entrepreneur-en-filiere-bio/
https://www.formationsbio.com/formation/maraicher-bio-petite-surface/
https://www.formationsbio.com/formation/permaculture/
https://www.formationsbio.com/formation/creer-microferme/
mailto:info@formationsbio.com


ICI	DECOUVREZ	LE
CALENDRIER	COMPLET	DES

FORMATIONS	2023

Les	10	clefs	pour	changer	de	vie	

3ème	clef	"	Trouver	son	activité	de	vie	"

Bien	entendu,	nous	ne	trouvons	pas	notre	activite	de	vie	en	claquant	des	doigts.

C'est	un	travail	d'observation	de	soi-même	et	surtout	d'écoute	de	ce	que	les

autres	perçoivent	de	nous-mêmes.	En	effet:

il	y	a	ce	que	nous	sommes,	

il	y	a	ce	que	nous	croyons	que	nous	sommes,	

il	y	a	ce	que	les	autres	perçoivent	que	nous	sommes.

	

Or	ceux-ci	sont	souvent	plus	près	de	la	vérité	que	notre	être	de	nous	même.

C'est	aussi	un	processus	pendant	lequel	nous	découvrons	progressivement	ce

pourquoi	nous	sommes	faits	dans	la	vie.	Il	s'agit	donc,	à	partir	d'une	première

hypothèse,	de	se	mettre	en	route.

https://www.formationsbio.com/wp-content/uploads/2023/05/FB-Formations-2023.pdf


	

Voici	la	liste	des	10	clefs	qui	sont	travaillées	en	groupe	au	cours	des	

week-ends	«	Travailler	Autrement	»	avec	JeanYves	Fromonot.

1-	Avoir	envie	de	changer	de	vie

2-	Accepter	son	cadre	de	référence

3-	Trouver	son	activité	de	vie

4-	Parler	de	soi	au	présent

5-	Appliquer	les	lois	naturelles

6-	Choisir	un	support	juridique	simple

7-	Privilégier	le	lien	social,	le	contact	direct

8-	Générer	des	revenus	par	son	activité	de	vie

9-	Se	donner	du	temps	et	ne	jamais	abandonner

10-	Rencontrer	ceux	qui	nous	précèdent	sur	le	chemin

Retrouvez	les	actualités	du	potager	de

Bonnet	

sur	Facebook	et	Instagram	!

Il	y	a	du	nouveau	cette	année	au	potager,	toutes	les	semaines	recevez	la

liste	des	produits	de	saison:	légumes,	oeufs	et	les	délicieux	produits	de

mes	collègues.	Composez	votre	panier	via	le	formulaire	publié	sur	les

réseaux	sociaux	toutes	les	semaines,	vous	pouvez	aussi	le	recevoir	par

sms	ou	par	mail	directement.	Rendez-vous	tous	les	samedis	au	potager	de

Bonnet	pour	un	moment	conviviale	en	pleine	nature.

FORMATIONS	BIO	NATURE

Château	de	Bonnet,	36120,	ARDENTES

	http://www.formationsbio.com

02	54	36	13	91

https://www.formationsbio.com/formation/changer-vie/
https://facebook.com/aupotagerdebonnet
https://www.instagram.com/potagerdebonnetardentes/
http://www.formationsbio.com/


Cet	email	a	été	envoyé	à	{{contact.EMAIL}}

Vous	l'avez	reçu	car	vous	êtes	inscrit	à	notre	newsletter.

Se	désinscrire

https://facebook.com/formationsbiosaintemarthe
https://www.instagram.com/formationsbio/
https://www.linkedin.com/company/formationsbiostemarthe
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D

